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一、保祿如何看福傳：

我們光有信德不夠，要照所信的
而有所行動，因為絕對不是思想
來確定一個人是好是壞，而是行
為。透過我們的所作所為，才能
看出我們到底是個怎樣的人。



我們每一個人不論或多或少，
一定都能做點事，
發揮一點影響力，
使許多人能透過我們
得到認識天主的機會。



有信心、有希望、有愛情的人
絕不會偷懶，

他會盡力宣揚他所認識的天主，
使人認識祂那難以言喻的
美好和慈憫。



二 保祿希望我們：

1）時時在生活中為主作證

你們生活度日只應合乎基督的福音，好
叫我或來看望你們，或不在時，聽到關
於你們的事，而知道你們仍保持同一的
精神，一心一意為福音的信仰共同奮
鬥。 ～斐一27



2）善盡身為基督追隨者的職責：

「我們既蒙垂青，獲得了這職務，
我們就絕不膽怯，反而戒絕了
一切可恥的隱瞞行為，不以狡猾行事，
也不變通天主的道理，
只是藉著顯示真理，在天主前將我們自己，
舉薦於眾人的良心。」 〜格後四1〜2



3）傳福音的理由：

「因為祂願意所有的人都得救，
並得以認識真理 」 〜弟前二4



3）傳福音的理由：

的確，凡呼號上主名號的人必然獲救，但
是人若不信祂，又怎樣呼號祂呢？從未聽
到祂，又怎能信祂呢？沒有宣講者，又怎
能聽到呢？正如所記載的：傳佈福音者的
腳步是多麼美麗啊！ ～羅十13～15



4）善盡敦親睦鄰、悲天憫人之情：

我憂愁極大，我心中不斷的痛苦，
為救我的手足，我血統的同胞，就
是被詛咒，與基督隔絕，我也甘心
情願。 ～ 羅九2～3



4）善盡敦親睦鄰、悲天憫人之情

論關懷，不可疏忽；論心神，要熱切；對於
主，要衷心事奉。 ～ 羅十二11

我們每人都該求近人的喜悅，使他受益，

得以建立。 ～ 羅十五 2



5）多以智慧與人往來：

與外人來往要與智慧，要把握時機。
你們的言談常要溫和，像調和上了
鹽；要知道應如何答覆每個人

～ 哥四5～6



6）教會是一切人的聚會：

因為只有一個身體，和一個聖神，正如你
們蒙召，同有一個希望一樣。只有一個
主，一個信德，一個洗禮；只有一個天主
和眾人之父，祂超眾人，貫通眾人，且在
眾人之內。 ～ 厄四4～6 



7）一切以愛為依歸：

愛永存不朽，而先知之恩，
終必消失；語言之恩，終必停止；
知識之恩，終必消逝。 ～ 格前十三8



7）、一切以愛為依歸：

我若能說人間的語言，和能說天使的語言；但
我若沒有愛，我就成了個發聲的鑼，或發響的
鈸。我若有先知之恩，又明白一切奧秘和各種
知識；我若有全備的信心，甚至能移山，但我
若沒有愛，我什麼也不算。我若把我所有的財
產全施捨了，我若捨身投火被焚，；但我若沒
有愛，為我毫無益處。 ～格前十三1～3



保祿的大事記 ：
û西元 7～10年間 生於塔爾索城
û 西元 15～20年間 在耶路撒冷進修

高級課程
û 西元 36年 在大馬士革城門前

回頭
û 西元 36～39年間 居住於大馬士革、

阿拉伯、耶路撒冷
û 西元 39～43年間 在老家塔爾索城定居
û 西元 43～44年間 在安提約基雅城
û 西元 44年 捐款救助耶路撒冷教會



û 西元45～48年間 第一次遠行傳教
û 西元49～50年間 參加耶京的大公會議，

首次見到伯多祿
û 西元50～52年間 第二次遠行傳教
û 西元51～52年間 在格林多書寫得撒洛尼

人前後書
û 西元53～58年間 第三次遠行傳教
û 西元54年 在馬其頓書寫迦拉達書
û 西元56年 在厄弗所書寫格林多人

前書
û 西元57年 在斐理伯書寫格林多人

後書
û 西元57～58年間 在格林多書寫羅馬人書
û 西元58～60年間 在海邊的凱撒勒雅坐監



û 西元 60～61年間 在赴羅馬的途中
û 西元 61～63年間 在羅馬坐監
û 西元 63～64年間 赴西班牙傳教
û 西元 64～66年間 重回東方傳教
û 西元 65年 在馬其頓書寫弟

茂德前書
û 西元 66～67年 在羅馬第二次坐

監，寫弟茂德後書
û 西元 67年 在羅馬為主致命

時年約 60歲



保祿靈修的原則：

空虛自己

只存心謙下，彼此該想自己不
如人，各人不可只顧自己的
事，也該顧及別人的事。

（斐二3~4）



保祿的大讚歌

你們該懷有基督耶穌所懷有的態度：祂雖具有天
主的形體，並沒有以自己與天主同等，為應當把
持不舍的，卻使自己空虛，取了奴僕的形體，與
人相似，形狀也一見如人，祂貶抑自己，聽命至
死，且死在十字架上。因此，天主極其舉揚祂，
賜給了祂一個名字，超越其他所有的名字，致使
上天、地上和地下的一切，一聽到耶穌的名字，
無不屈膝叩拜；一切唇舌無不明認耶穌基督是
主，以光榮天主聖父。 （斐二5～11）



個人的努力十分重要

@  你們要懷著恐懼戰慄，努力 成就你
們得救的事.  （二3）

@  天主在你們內工作，使你們願意，
並使你們力行，為成就他的善意.             
（二13）



空虛自己的態度

你們做一切事總不可抱怨，也不可
爭論，好使你們成為無可指責和純
潔的，在乖僻敗壞的世代中，作天
主無暇的子女……發光有如空中的
星辰.                  （斐二15）



保祿衷心期待復活

為此復活，他「將一切都看作
損失……把一切當作廢物，為
賺得基督」.        （三 8）



保祿內心的態度 :

@ 第一就是積極的苦修 : 與基督的
苦難同化, 成長為逾越式的、信仰
上接受基督的死亡、好能與祂復
活，現世就分享祂復活的能力 .



保祿內心的態度 :

@ 第二 : 就是所謂的「社會服務」。
在斐理伯書中，保祿明顯地讚美為他
人的無我服務，「那些伴隨我為福音
而奮鬥的人……他們的名字已寫在生
命冊上了」.                            
（四3）



保祿傳教及被捕的反思 ：

1、弟後四 6～8 ： 真正的戰士

v.6 因為我已被奠祭，我離世的時期已經
近了。這場好仗，我已打完；7. 這場賽
跑，我已跑到終點；這信仰，我已保持
了。

v.8 從今以後，正義的冠冕已為我預備下
了，就是主，正義的審判者，到那一日必
要賞給我的；不但賞給我，而且也賞給一
切愛慕他顯現的人。



保祿傳教及被捕的反思 ：

2）格後十一23～29 ：名實相符的僕人

v.23 他們是基督的僕役？我瘋狂地說：我
更是。論勞碌，我更多；論監禁，更頻繁；
論拷打，過了量；冒死亡，是常事。



保祿傳教及被捕的反思 ：

v. 24 ~27: 被猶太人鞭打了五次，每次
四十下少一下；受杖擊三次；被石擊一
次；遭翻船三次；在深海裡度過了一日一
夜；又多次行路，遭遇江河的危險、盜賊
的危險、由同族來的危險、由外邦人來的
危險、城中的危險、曠野裡的危險、海洋
上的危險、假弟兄中的危險；勞碌辛苦，
屢不得眠；忍飢受渴，屢不得食；忍受寒
冷，赤身裸體.



保祿傳教及被捕的反思：

v.29 誰軟弱，我不軟弱呢？誰跌倒，
我不心焦呢？



3、羅十二2：不可與此世同化

v. 2 你們不可與此世同化，反而應以更新
的心思變化自己，為使你們能辨別什麼是天
主的旨意，什麼是善事，什麼是悅樂天主的
事，什麼是成全的事。



保祿：外邦人的宗徒



2、保 祿：
用 本地文化
介紹 耶穌基督



保 祿：
要信友努力成為
眾生平等的
人性團體



保祿：福傳的核心

我生活已不是我生活，而是
基督在我內生活.

～ 迦二20

你們該效法我，如我效法了
基督一樣。～ 格前十一1




